Cas groupe de Sion

Assemblée générale 4.12.09, caves Varone a Sion

Ordre du jour

1. Ouverture et bienvenue
2. Lecture du PV de I’AG 2008
3. Rapport du président
4. Rapport du caissier et lecture des comptes
5. Rapport des vérificateurs de comptes
6.Budget 2010
7. Rapport du préposé aux courses
8. Rapport du préposé a I'lgloo
9. Rapport du chef OJ
10.Rapport du chef AJ
11.Renouvellement du comité
12 Jubilaires- admissions- démissions
13.Divers

1. Ouverture et bienvenue

Le président ouvre et remercie I'assemblée. Il remercie également les Caves Varone de nous
accueillir dans leurs locaux. Il nomme les personnes excusées. Diane et Michel Pitteloud-
Beaulieu, jubilaires, nous ont envoyé un mail du canada pour nous souhaiter une bonne AG
ainsi que Jobin Xavier et Ursula qui envoient un billet de frs 50.-

2. Lecture du PV
L'assemblée renonce a la lecture du PV, disponible sur le site et comportant 9 pages.
3. Rapport du président (Cf annexes)

L’armoire aménagée dans le Stamm est enfin préte pour y déposer le matériel.

La Cabane Monte-Rosa est terminée. Une inauguration est prévue |'été prochain la date
figure sur le programme

La cordée ne sortira plus que 3 fois dans I'année pour des raisons de co(t et de contenu
Une nouvelle répartition des places d’atterrissage des hélicoptéres avec beaucoup de
contrainte a été proposée par le comité central.
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L'Assemblée des délégués se déroulera le 30 avril 2010 a Sion

4. Rapport du caissier et lecture des comptes (Cf comptes)
Marc se présente et présente les différents postes des comptes. CF doc. Annexes
5. Rapport des vérificateurs de comptes

Michel Alder et Maurice Perraudin (absent) proposent d’accepter les comptes et d’en
donner décharge au comité.
L'assemblée approuve par acclamation

6. Budget 2010 (Cf. budget)
7. Rapport du préposé aux courses (cf. annexes)

Michel, qui a rempli ce mandat pendant 9 ans, remercie ses remplacants ainsi que le comité,
Christophe Follonier, adjoint et sa femme Sylvia. Il reste disponible pour les courses au
programme et se fera un plaisir d’y participer.

Jacques le remercie pour son engagement et [I'assemblée  applaudit.

Jacques précise que sur le site du club se trouve un « Blog » sur lequel chaque chef de
courses peut écrire des infos sur les courses prévues ainsi qu’une rubrique « Inscription ».
Pierre Nicollier précise que le chef de courses peut rajouter des informations de plus en plus
précises en vue de la course prévue jusqu’a la dernieére minute. Cela évite un grand nombre
de coups de téléphone.

Autres rubriques : photos. Une grande partie des sorties faites figurent dans la galerie des
photos.

Jean-Marc précise également qu’il est possible de réserver I'lgloo par ce site aussi. Il est
aussi possible de préciser le nombre de réservations en vue d’une sortie en grand nombre de
personnes. Il recommande de consulter le site ou de s’adresser lui.

8. Rapport du préposé a I'lgloo (Jean-Marc Dayer)

Quelques photos sont présentées a I’écran. Jean-Marc explique pourquoi les travaux étaient
nécessaires afin d’éviter les déprédations dues a l'infiltration d’eau. Une visite sur place avec
Philippe de Kalbermatten, architecte a permis de détailler les travaux a effectuer.

Nicolas Tacchini, menuisier et maitre d’ceuvre, membre du CAS a travaillé en partie
bénévolement pour la restauration de I'lgloo.
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Merci de penser a lui et a son entreprise si des membres du CAS envisagent d’entreprendre
des travaux a titre privé. Le sas d’entrée a été déplacé au niveau de I'orientation pour éviter
gue les vents dominants n"accumulent la neige devant I'entrée.

L’entreprise Paul Bovier a engagé des apprentis de chaque année de formation compte tenu
de la particularité de ce travail. Les journées de travail ont été longues, heureusement que
Madame Bovier et sa fille ont assuré l'intendance et la subsistance. Cette entreprise a
également travaillé en partie bénévolement

Les apprentis ont inscrit leurs noms au dos d'une plague en alu recouvrant I'lgloo.

Les bouteilles de gaz ont été déplacées a I'extérieur dans une caisse métallique prévue a cet
usage. L'igloo est une cage de Faraday par rapport a la foudre.

Jean-Yves Dayer a équipé une voie d'acces a la Salle du Pleureur. Le glacier est bien couvert
sur certains cotés mais se méfier quand méme des crevasses qui se sont ouvertes. Il y a une
chaine pour sécuriser le chemin qui peut-étre impressionnant pour certains. Une barre serait
souhaitée pour le premier pas.

Pour la rénovation nous avons recu la facture de Paul Bovier, dont le montant total est
d'environ 30'000 frs. Il nous fait un rabais de la moitié, soit 15'000 frs, nous I'en remercions
vivement. Le temps total utilisé pour cette rénovation est d'une grande semaine pour Paul
Bovier et une petite semaine pour Nicolas Tacchini.

Les frais de fonctionnement habituel de I'lgloo se montent a 3-4000 frs par an et il faut
environ 200 nuitées pour les couvrir.

Jacques remercie Jean-Marc pour son investissement, Philipppe de Kalbermatten, et les
maitres d’ceuvre qui ont calculé a peu prés a la moitié de la facture. Une partie des
matériaux ont été offerts par des entreprises. Il faudrait maintenant penser a aménager
I'intérieur a I'image de I'extérieur et réfléchir a changer les WC et le blcher.
L’assemblée applaudit I'engagement et le travail de Jean-Marc.

9. Rapport du chef OJ

Lu par Adele Nellen de la part de Cyrille Berthod absent.

Adele parle en tant que coach et remercie Pierre, Cyrille et les accompagnateurs pour
permettre a ces jeunes de faire de la montagne dans de bonnes conditions.

En ce qui concerne les activités du groupe OJ de Sion, 2009 fut une excellente année,
participation en hausse, trés belles courses effectuées et aucun accident a déplorer.

Environ 60 sorties furent organisées toutes accompagnées par un guide de montagne, 1/3
durant la période hivernale et 2/3 durant la période estivale.
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Une large palette d’activités a permis aux jeunes de découvrir la montagne sous toutes ses
facettes, soit : du ski de randonnée, de I'escalade, des cours d’avalanche, une haute route a
ski, de I’escalade sur glace, de I'alpinisme, des camps a I’étranger, de longues voies etc.

Exemples de fréquentation : 16 jeunes au camp d’escalade aux Calanques, 12 au camp
d’alpinisme d’été (seulement 4 en 2008), 8 pour la haute route d’hiver. La participation est
mixte et de tous niveaux.

En général, le niveau est globalement trés bon et cette année, plusieurs d’entre eux ont pu
faire le cours de moniteurs en escalade ou en alpinisme.

Pour 2010, I'’équipe des guides se stabilise et sera composée de Frangois Matthey, Yann
Feusier et Cyrille Berthod.

Objectifs divers :

Un programme varié et attractif mais accessible a tous est prévu. L'important est d’insister
sur la formation et la sécurité avec des cours et de sensibiliser les jeunes lors de sorties aux
dangers mais aussi a I'esprit de groupe et de la montagne.

Il est important de garder un esprit de découvertes a travers les camps et les sorties dans de
nouvelles régions et de maintenir la bonne ambiance au sein du groupe.

Le programme complet se trouve sur le site du CAS. Sachez néanmoins que notre objectif
principal et le camp d’automne en Sardaigne. Cette sortie est rendue possible grace au
soutien de la Fondation Firmin Rudaz ainsi que M. Marcel Maurer qui nous a mis en contact
avec celle-ci.

Contrairement au groupe ASJ, nous n’avons pas de liste d’attente, donc n’hésitez pas a
promouvoir notre groupe jeunesse aupres de votre entourage.

Cyrille adresse un grand merci a Adele Nellen et Pierre Nicollier sans qui le groupe ne
pourrait pas vivre et également a la section qui soutient les OJ et permet a ce jeunes de
découvrir la montagne sous toutes ses facettes et en sécurité.

10. Rapport du chef AJ (Pierre Nicollier)

OJ jusqu’a 22 ans. Les subventions s’arrétent a 20 ans.

Pierre précise que les activités pour les jeunes sont plus ou moins identiques pour les AJ et
I’OJ. Il y a eu au cours de I'année environ 850 journées-participants. 40 participants dont 1/3
de filles sont des fidéles.
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Environ 25 participants pour les camps en moyenne. Aucun d’accident n’est a déplorer.
Pierre adresse ses remerciements aux moniteurs et monitrices qui encadrent ces jeunes. Les
parents ne connaissent pas forcément la réalité du groupe qu’il faut parfois encadrer et
méme éduquer. Valeurs sportives et humaines a respecter et sauvegarder.

Petite réflexion sur la filiere AJ-OJ et CAS. Les AJ sont les plus jeunes. En fonction de leur age,
de la maturité, passent a I'0J. Certains d’entre eux prennent des responsabilités comme
moniteurs dés 18 ans ensuite rejoignent ou pas le CAS selon leur choix.

Actuellement, les personnes qui encadrent les courses, les guides qui s'impliquent dans ces
structures ont tous été eux-mémes membres OJ ou AJ et/ou moniteurs. Cette continuité
mérite d’étre relevée. Les conditions de fonctionnement dans le groupe sont maintenant
saines. Certains ont un haut niveau et continuent a venir et cela est un bon indicateur.

Jacques remercie Pierre et constate que des occupations saines ont une heureuse influence
sur ces jeunes. L’assemblée applaudit.

11. Renouvellement du comité

Michel Cotter quitte le comité en tant que préposé aux courses. Jacques le remercie, lui
offre un cadeau sous les applaudissements de I'assemblée.

Raphaél qui a succédé a sa femme comme stammiste quitte aussi sa fonction pour des
raisons professionnelles.

Pour remplacer le préposé aux courses, une commission des courses est mise en place. A la
téte de celle-ci a été nommé un groupe de préposés. Francois Dufour, préposé aux courses,
Christophe Follonier reste comme adjoint, Philippe Florey vient renforcer I'équipe comme
adjoint et une adjointe administrative Adele Nellen. Les chefs de courses qui ont pris des
courses cette année composent cette commission des courses.

En recherche de préposée au Stamm en discussion

12. Jubilaires- admissions- démissions

Les jubilaires présents recoivent leur distinction sous les applaudissements de I'assemblée.
(25-40-50-60- 70 ans de fidélité)

Cette année, le mouvement des membres met en évidence 76 personnes de plus Il y a eu
des démissions spontanées et annoncées et d’autres pour non payement des cotisations qui
ont été rayés du fichier
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Jacques cite le nom de personnes décédées. L’assemblé respecte une minute de silence en
leur souvenir.

13. Divers

Francois Dufour précise que les postes de préposés aux courses devraient étre assumés par
des plus jeunes. Ce n’est plus le bon age et ce n’est plus pas a ces personnes de s’investir
dans ces postes. Cependant, il assure qu’il accomplira son mandat avec beaucoup de plaisir.

Armand Dussex offre au Club un livre qu’il a écrit « Des bisses et des hommes »

A 20heures le président leve I'assemblée.

Le président La secrétaire

J. Salamin F.Evéquoz

CAS Monte Rosa Sion

Rapport 2009 du chef de courses

Activités 2009

CAS-SION/AG/EF/ef/4.12.09



Nombre de courses qui ont eu lieu : 23 en hiver et 16 I'été (voir statistiques en annexe)
127 personnes ont participé a I'une ou a l'autre de nos activités
La formation a rencontré un beau succes aupres des participants :

Cours de sauvetage avalanche :48 participants (un record), cours de ski en haute neige : 10,
cours d’alpinisme: 21

Aucun accident a signaler.

Remerciements a tous les chefs de course qui s’engagent pour permettre d’offrir a nos
membres un programme attrayant.

Merci également aux guides qui nous ont encadrés, en particulier Pierre et Dominique et qui
apportent le professionnalisme nécessaire pour organiser des activités plus engagées en
sécurite.

Programme 2010

Le programme 2010 présente quelques nouveautés et tient compte de plusieurs
constatations faites cette année.

e Cours avalanche Munter

e Le cours d’alpinisme sera reconduit selon une nouvelle formule alliant la formation
continue des chefs de course et le cours de base a I'alpinisme destiné aux nouveaux
participants. Le samedi il y aura un cours destiné aux chefs de courses ou aux
candidats chefs de course d’un c6té et un cours destiné aux membres du club qui
veulent s’initier a l'alpinisme de l'autre. Une course d’application est prévue le
dimanche durant laquelle les chefs de course prendront en main les autres
participants sous I'ceil des guides.

e Hautes routes a ski selon sondage auprés des membres.

e Inscription avancée au lundi précédent la course (par mail auprés du chef de course).
La soirée d’'information a toujours lieu au stamm le jeudi soir.

Chefs de courses

Félicitations a Christian Kury qui a suivi avec succes le cours de chef de course hiver 1.
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Fin de mon mandat

Ce rapport marque la fin de mon mandat de préposé aux courses. J'ai eu beaucoup de
plaisir a apporter cette contribution a la vie de notre club pendant ces 9 années. Ca a été
une activité gratifiante dont je garderais de bons souvenirs indépendamment des difficultés
rencontrées parfois.

Je remercie d’ores et déja les membres de la nouvelle commission des courses de leur
engagement et leur souhaite autant de satisfaction qu’il m’a été donné d’en connaitre dans
'accomplissement de ce mandat.

Je tiens enfin a remercier :

- le comité pour la collaboration et la confiance témoignée

- les chefs de courses et les guides sur qui j’ai pu compter durant toutes ces années et
sans qui rien n’aurait été possible

- Christophe qui m’a secondé efficacement depuis 5 ans

- Un merci tout particulier a Sylvia qui m’a soutenu dans cette activité qui demande du
temps et de la disponibilité.

Saviése, le 4 décembre 2009 Michel Cotter
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CAS Monte Rosa SION

Le mot du président.

Chéeres amies et chers amis clubistes,

Durant cette année, votre comité s'est plus particulierement occupé du nouveau reglement
des chefs de courses, de la recherche d'un nouveau stamm et de la rénovation de I'lgloo.

Réglement des chefs de courses

Le CC (Comité central du club alpin) a mis en place un nouveau reglement pour les chefs de
courses. Celui-ci impose une formation obligatoire pour pouvoir fonctionner comme chef de
courses depuis le 1 janvier 2010. Le CC s'est apergu, malheureusement un peu tard, que ce
reglement était beaucoup trop contraignant et a publi€é un "complément au reglement
concernant 1'obligation de formation et de perfectionnement des chefs de courses" qui laisse
beaucoup plus de liberté aux sections plus spécialement en ce qui concerne le choix des chefs
de courses déja en fonction.

Parallelement a 1'entrée en vigueur de ce nouveau reglement, le CC a imposé aux sections de
remplir une base de données centralisée répertoriant les chefs de courses. Les sections sont
libres d'inscrire dans cette base de données tous les chefs de courses actuels et également ceux
qui ont fonctionné ces années passées, qu'ils aient ou non suivi une formation. Par contre,
pour les personnes intéressées a devenir chefs de courses, a partir du début 2010, le suivi
d'une formation telle que "Cours de chef de courses du CAS" ou "Cours de moniteur J+S, ou
"Spécialiste de la montagne de I'armée suisse" etc... est obligatoire.

Pour conserver son titre de chefs de courses, il faudra suivre une formation continue d'au
moins 3 jours sur six ans. Ces cours de perfectionnement peuvent étre organisés par le groupe
ou la section. C'est le préposé aux courses qui devra tenir a jour la base de données et déclarer
les cours de perfectionnement suivis par chaque chef de courses.

A titre personnel, je m'étonne de cette volonté insupportable qu'a le CC a vouloir tout
reglementer. A mon avis, les sections ont trés bien géré le probleme des courses et des
responsables de courses jusqu'a aujourd'’hui et a ce que je sache, il n'y a pas eu une
augmentation des accidents qui justifie un tel réglement. Celui-ci complique plutot qu'il ne
simplifie les tiches de la section et posera certainement des problemes pour recruter
suffisamment de chefs de courses.

Par contre, je trouve tout a fait louable que le CC mette sur pied des cours de formation de

chefs de courses, mais je ne comprends pas cette obligation a les suivre.
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Inscriptions aux courses

L'inscription aux courses qui ne demandent pas de préinscriptions se fera par mail aupres du
responsable de la course pour le lundi soir au plus tard. Ainsi le chef de courses peut mieux
préparer la réunion du jeudi qui reste obligatoire pour les participants a la sortie.
De plus, il y aura des indications détaillées au sujet de la course, sur le site internet du club.

Nouveau stamm

Comme annoncé lors de notre derniere assemblée générale, Conrad Teichmann nous a mis en
contact avec le comité de " L'amicale de la Trappe " qui dispose d'un local a la Cour a Bruno
(preés du Grand Pont). Nous avons trouvé un arrangement pour disposer de ce local une fois
par semaine, le jeudi soir. Ce stamm est déja aménagé et nous ne pouvons malheureusement
pas y mettre nos meubles et tableaux. A la fin février 2009, nous avons quitté le local de la rue
de Saviese et avons entreposé notre mobilier dans un garde-meuble.

La solution trouvée est donc provisoire et nous sommes toujours a la recherche d'un local que
nous pourrions aménager. Une éventualité réside dans le projet de la salle d'escalade qui
pourrait se construire dans les futures salles de gymnastique que la commune et le canton
doivent aménager pour le centre professionnel. Si ce projet aboutit, un espace serait réservé
pour le stamm du club. Mais il y a encore beaucoup de "si" et de "conditionnel" dans ce
projet...

Rénovation de I'lgloo

La rénovation commencée durant 1'ét€ 2008 s'est terminée cet été€. Une nouvelle armature en
bois a été posée sur I'ancienne couverture et a été recouverte par des plaques en aluminium de
couleur noire. Un nouveau sas a également été aménagé et une armoire extérieure abrite les
bombonnes de gaz. Je tiens a remercier tout spécialement le menuisier Nicolas Tacchini et le
couvreur Paul Bovier pour le remarquable travail effectué. Lors de 1'assemblée générale nous
vous présenterons des photos des différentes étapes des travaux effectués.

Renouvellement au comité.

Apres une année en tant qu'adjoint et 8 ans en tant que préposé aux courses, Michel Cotter, a
manifesté son intention d'arréter son mandat. Pour des raisons professionnelles, notre
"stammiste" Raphaé&l Aymon quitte sa fonction. A ce jour nous n'avons pas de remplacant a
proposer. Un grand merci a Michel et a Raphaél pour tout le travail accompli.

Afin d'alléger la tache du préposé aux courses, le comité propose de nommer une commission
des courses avec un préposé aux courses et plusieurs adjoints. Le nouveau candidat au poste
de préposé aux courses est Francois Dufour. L'actuel adjoint, Christophe Follonier reste en
fonction. Philippe Florey et Adele Nellen, qui assumera des taches administratives, viennent
compléter la commission.

Ces trois nouveaux candidats vous seront présentés lors de notre prochaine assemblée
générale.
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Je voudrais attirer 1'attention de chacun sur la difficulté qu'a le comité a trouver des personnes
qui acceptent des fonctions. C'est en effet de plus en plus ardu a renouveler le comité. Bien
des personnes sont d'accord de donner des coups de mains ponctuels mais hélas bien peu
nombreuses sont celles qui s'engagent a assumer une fonction. Est-ce la peur des
responsabilités, 1'individualisme, le désintéressement pour la vie en société?... Je ne saurais le
dire, mais c'est une réalité car la vie du club en dépend.

Autres nouvelles en bref.

® ['assemblée générale aura lieu le vendredi 4 décembre 2009 aux caves Varone, av. Grand
Champsec 30 a Sion. Durant 'apéritif, vous pourrez admirer les photos faites par nos membres
lors des courses de cette année. Apres I'assemblée, un repas est prévu au méme endroit. Pour y
prendre part, il suffit de retourner l'inscription annexée.

e [Le programme des courses 2010 figure en annexe. Certaines courses demandent une
préinscription; pensez a retourner le coupon réponse.

® Depuis de nombreuses années, Esther Schmitt et son équipe proposent un programme de
randonnées pédestres tres attractif et c'est aussi le cas cette saison. Hugo Chevrolet qui a suivi
la formation d'accompagnateur vient renforcer ce team.

¢ Notre loto aura lieu le dimanche 29 novembre 2009 au Sacré-Coeur. Nous comptons sur
votre aide, voir le bulletin d'inscription en annexe.

e La gym a repris le 5 octobre 2009, le lundi soir de 18h30 & 19h30 a la salle du college des
Creusets, sous la direction de Daniela Pitteloud. Cette salle possede également un mur
d'escalade qui est réservé le méme soir de, 18h00 a 19h00, aux jeunes (OJ et AJ) et, de 19h00
a 20h00, aux autres membres du club.

® Les photos prises lors des différentes activités du club sont disponibles sur notre site internet.
Vous y trouverez également des renseignements sur la vie du club. L'adresse est la suivante:
www.clubalpinsion.ch

e Si vous disposez d'une adresse Email, transmettez-la a I'adresse: mail@clubalpinsion.ch en
mentionnant vos nom et prénom, ainsi vous serez informés des activités du club.

Je me réjouis de vous rencontrer durant notre assemblée ainsi que lors de nos prochaines
excursions. Je vous souhaite, a toutes et a tous, une excellente saison d'hiver.

Sion, le 20 octobre 2009

Le président : Jacques Salamin
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